
当センター 竹内慶至 特任助教 は、 

公益財団法人住友生命健康財団による、「スミセイ コミュニティスポー

ツ推進助成プログラム（2014年度）」の助成を受けることが決定しました。 

 

課題名： 自閉症スペクトラムのある児童のためのスポーツワークショッ

プの開発とスポーツワークショップを通したコミュニティ形成のための

プログラム開発（調査・研究助成 継続） 

期 間： 2014年10月1日～2015年9月30日 

内 容： 本プロジェクトは、現代社会において急速に社会問題化されつ

つある自閉症スペクトラム障害をはじめとする発達障害のある人々の社

会参加、社会的包摂のための道筋の模索のために「スポーツワークショッ

プ」を中心とするプログラムを展開するものである。1年目は、①スポー

ツワークショップの開発、②スポーツワークショップを主導するリーダー

養成のための教育プログラム開発、③スポーツワークショップの企画・運

営を行う組織の組織化、④スポーツワークショップを通じたコミュニティ

形成が目標であり、特にスポーツワークショップ企画運営のための組織の

組織化およびスポーツワークショップ実践事例の蓄積が中心的な課題と

なった。それをふまえ2年目は、①スポーツワークショップ実践開発と効

果検証、②大学カリキュラムとの連動による教育プログラムの展開、③ス

ポーツワークショップを含むワークショップ本の制作が具体的な目標・課

題として掲げられ、「スポーツワークショップ」のさらなる「展開」と「定

着」が目指される。 
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