
日時：2025年12月14日(日）14時〜16時半　
　　　　　　　　　　　                        （受付13時半〜）

場所：金沢市教育プラザ131研修室
　         （金沢市富樫3丁目10番1号）

参加費(資料代) : 1,000円

講師：大井 学
　　　山田 紀子

　　　田中 早苗

             竹内 里保香

お申し込み : 右のQRコードもしくはURLより→

　　　　　   12月10日までにお願いします

お問い合わせ：kanazawa-asupe@abeam.ocn.ne.jp

仲間活動とコミュニティづくり 
ー 20年を振り返ってー

認定NPO法人アスペの会石川20周年記念セミナー

当事者と支援者が共に集い、20年にわたり継続してきたのは、メンバーが話し合って決めた活
動を次の活動日に実施すること。いたってシンプルですが、活動開始当時は話し合いに何時間
かけても何も決まらなかったのが、今ではとても自然に役割分担をしたり議論に花が咲いたり
し、メンバー同士時に意見が合わずぶつかりつつも、互いを気遣ったりうまく付き合う方法を
身につけたりし、遠出や食事などを楽しんでいます。そして、それぞれが過ごす地域で、自分
と周囲との関わりの場を広げてきました。本セミナーでは、「支援する」「される」を超え
て、ともに過ごす時間がどのようなものだったのかを振り返り、長期的な実践を通して見えて
きたそれぞれにとってのアスペの会石川の活動の意義を改めて考えます 　　　　　　　　　 

主 催 : 特定非営利活動法人アスペの会石川 URL HTTPS://ASPE.SUB.JP 

後 援 : 石川県、金沢市、金沢大学子どものこころの発達研究センター

 （金沢大学子どものこころの発達研究センター、NPO法人アスペの会石川統括ディレクター）

    （誠美幼稚園副園長、金沢市保育発達相談員、NPO法人アスペの会石川サブディレクター）

    （金沢大学子どものこころの発達研究センター、NPO法人アスぺの会石川サブディレクター）

       （NPO法人アスペの会石川シニアサポーター）

オンサイト・オンライン
ハイブリッド開催

https://forms.gle/wXjAPhrdzKBycTCS9

